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TAG IMOD ET GODT TILBUD: KOM PÅ KURSUS PÅ BIBLIOTEKET

Velkommen til Tårnby Kommunebibliotekers kurser efteråret 2011!

Har du lyst til at blive bedre til at bruge internettet, lære at sende sms eller hvad med 

at kunne betjene dig selv digitalt med NemID? Så er bibliotekets kurser måske lige 

noget for dig.

Vi tilbyder dig en bred vifte af gratis kurser inden for forskellige emner og på forskel-

lige niveauer. Det er bibliotekets personale, som underviser på alle kurser, medmin-

dre andet er nævnt i kursusbeskrivelsen. 

 

Undervisningen foregår på Hovedbiblioteket i undervisningsområdet i stueetagen, 

hvor vi har gjort flere tiltag for at forbedre lyden i området. Du kan tilmelde dig de 

enkelte kurser på telefon 32 46 05 20 eller ved personlig henvendelse. Du kan også 

tilmelde dig via e-mail til eksp.hb.uk@taarnby.dk. Tilmelding sker efter først til mølle-

princippet.

Ved tilmeldingen vil vi gerne bede om navn, adresse og telefonnummer. Du vil mod-

tage et mødekort ugen op til kurset. Afbud skal meddeles i så god tid som muligt af 

hensyn til evt. venteliste.

Sidste frist for tilmelding er dagen før kurset. 

Vi glæder os til at se dig!



3

TÆND OG SLUK FOR PC´EN 

Datoer:

Del 1: Onsdag d. 28. september 

	        kl. 10.15 – 12.15 

Del 2: Onsdag d. 5. oktober 

	        kl. 10.15 – 12.15 

eller

Del 1: Torsdag d. 17. november 

	        kl. 16.00 - 18.00

Del 2: Torsdag d. 24. november 

	        kl. 16.00-18.00 

Har du aldrig prøvet at bruge en compu-

ter? Så er dette kursus måske noget for 

dig. Kurset er en introduktion til compu-

terverdenen for absolutte begyndere. 

Vi fortæller, hvad en computer er og 

hvordan den virker. Vi viser, hvordan du 

tænder, og hvordan du slukker compu-

teren.

Du lærer at skrive en kort tekst, som du 

bagefter kan gemme og printe ud.

Undervisningen foregår i et roligt tempo 

på hold med højst 10 deltagere.

SMS – HVOR ”SVART” KAN DET 	
VÆRE?

Datoer:	

Tirsdag d. 20. september kl. 10.15 – 12.15

Tirsdag d. 25. oktober kl. 10.15 – 12.15

Torsdag d. 1. december kl. 10.15 – 12.15

Hvordan skriver og sender jeg en sms? 

Hvordan finder jeg de sms’er, jeg har 

fået? Hvordan sletter jeg en sms-be-

sked? Få svar på disse og mange andre 

spørgsmål og bliv i det hele taget bedre 

til at bruge sms-funktionerne i din mobil-

telefon. 

Cirka en uge efter hvert kursus vil der 

være opfølgning, hvor du kan stille de 

spørgsmål, der er opstået siden kurset.

Forudsætninger: 

Medbring din fuldt opladede mobiltelefon 

og evt. manualen.
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LÆR DIN PC BEDRE AT KENDE

Datoer:

Del 1: Torsdag d. 27. oktober 

	        kl. 10.15 – 12.15   

Del 2: Torsdag d. 3. november 

	        kl. 10.15 – 12.15 

eller

Del 1: Onsdag d. 30. november 

	        kl. 16.00 - 18.00

Del 2: Onsdag d. 7. december 

	        kl. 16.00-18.00 

Har du prøvet at slås med pc’en for at 

få ændret skrifttypen og størrelsen på 

en tekst? Vil du gerne lære mere om at 

redigere dine tekster? Hvordan du flytter 

en fil fra pc’en, så du kan tage den med 

dig på en usb-nøgle? Så er dette kursus 

måske noget for dig. Undervisningen 

foregår i et roligt miljø og med god tid til 

den enkelte. Holdet vil højst bestå af 10 

deltagere. 

Forudsætninger: 

Du har prøvet at arbejde med en pc før 

og har evt. været på kurset ”Tænd og 

sluk for pc’en”

SØG OG DU SKAL FINDE…

INTERNETTET FOR BEGYNDERE

Dato:	

Tirsdag d. 11. oktober kl. 10.15  – 12.15 

Er internettet en helt ny verden for dig? 

Alle steder henvises der til web-adresser, 

men du har ikke selv prøvet internettet 

eller har kun prøvet det få gange. 

På kurset gennemgås de vigtigste begre-

ber, og vi ser på nogle nyttige hjemmesi-

der. Der skal løses nogle nemme opgaver 

og du får selvfølgelig mulighed for selv 

at ”surfe” rundt på nettet.

Forudsætning: 

Kendskab til tastatur og mus.
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SKAL DU KØBE COMPUTER?

Dato:	

Tirsdag d. 25. oktober kl. 10.15 – 12.15

Tøver du med at købe en computer, 

fordi du er i tvivl om, hvad du skal 

købe? Skal det være en bærbar eller en 

stationær pc? Hvad betyder RAM, og 

hvor stor skal en harddisk være? Dette 

kursus vil klæde dig på til at gå ud og 

købe en computer. Vi viser dig, hvad det 

vigtigste er i forhold til dine behov.

Vi taler om, hvad du især skal tænke på 

i forhold til computerens hukommelse, 

hastighed, evne til at vise grafik og osv.

Forudsætninger: 

Du har lyst til at vide mere om fordele 

og ulemper ved forskellige typer com-

putere.

KAN DU GOOGLE? 

– GOOGLE OG GMAIL 

FOR BEGYNDERE

Datoer:	

Fredag d. 28. oktober kl. 10.15 – 12.15

Mandag d. 5. december kl. 16.00 – 18.00

Kan du google? er et begynderkursus, 

der koncentrerer sig om enkle søgnin-

ger. Hvad sker der, når man foretager 

en søgning? Hvordan er resultaterne 

opbygget?

På kurset lærer du, hvordan du kan 

målrette dine søgninger, så du får præ-

cise svar ud af dine søgninger. Vi viser 

dig også, hvordan du nemt opretter din 

egen e-mail (Gmail) hos Google.

Dette kursus omfatter ikke de specielle 

tjenester som blogs, grupper osv.

Forudsætning: 

Kendskab til brug af internettet.

?
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SIKKERHED PÅ NETTET

- ER DU TRYG, NÅR DU FÆRDES 

PÅ NETTET?

Datoer:

Tirsdag d. 27. september kl. 16.00 – 18.00

Onsdag d. 30. november kl. 10.15 - 12.15

Er firewall, antivirus og opdatering af 

software fremmedord for dig? På dette 

kursus vil vi blandt andet komme ind på 

computerens grundlæggende internet-

indstillinger. Vi forklarer, hvorfor netop 

firewall, antivirus og opdatering af dine 

programmer er så vigtige for din sik-

kerhed, når du bevæger dig rundt på 

internettet, og hvordan du bedst kan 

beskytte dine personlige oplysninger, 

f.eks. kreditkort og familiefotos.

Forudsætninger: 

Grundlæggende kendskab til brug af pc 

og internet.

FIND DIG SELV PÅ NETTET 

- BORGER.DK

Datoer:	

Del 1: Tirsdag d. 25. oktober 

	        kl. 16.00 - 18.00 

Del 2: Tirsdag d. 1. november 

	        kl. 16.00-18.00 

eller

Del 1: Fredag d. 25. november 

	        kl. 10.15 – 12.15  

Del 2: Fredag d. 2. december 

	        kl. 10.15 – 12.15 

På kurset gennemgår vi, hvordan du kan 

finde information og betjene dig selv hos 

det offentlige døgnet rundt. Vi viser dig 

også, hvordan du bruger ”Min Side”, hvor 

du bl.a. kan se dine personlige skatte-, 

sundheds- og boligoplysninger, hvis du 

har NemID.

Forudsætninger: 

Kendskab til brug af internettet. 

Du kan få oprettet NemID gratis på 

biblioteket før eller efter kurset. Husk 

blot gyldigt pas eller kørekort.
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BETJEN DIG SELV PÅ 

WWW.TAARNBY.DK

Dato:	

Tirsdag d. 4. oktober kl. 16.00 – 18.00

Ved du, at du kan spare tid og gøre livet 

nemmere for dig selv med digital selv-

betjening? Du kan blandt andet melde 

flytning, skifte læge eller skrive dit barn 

op til en daginstitutionsplads uden at 

stå i kø eller være afhængig af åbnings-

tider. Alt dette blot ved at bruge digital 

selvbetjening.

Vi viser dig også, hvor du som borger i 

Tårnby kan finde information om afhent-

ning af storskrald, læse om byggesager 

og se lokalplanen for dit område. Alt 

dette kan du finde på nettet, og kurset 

guider dig gennem mulighederne på 

Tårnby Kommunes hjemmeside.

Forudsætninger: 

Kendskab til brug af internettet. 

BLIV SUPERBRUGER 

PÅ DIT BIBLIOTEK

Dato:	

Torsdag d. 29. september kl. 10.15 –12.15

Her byder vi på en grundig introduktion 

til dit bibliotek, så du kan få endnu større 

udbytte af dine fremtidige besøg.

Introduktionen indeholder bl.a. rund-

visning på biblioteket og instruktion i 

hvordan du bruger bibliotekets eget 

søgesystem. Vi præsenterer bibliotekets 

hjemmeside taarnbybib.dk ligesom vi 

viser, hvordan du bruger det landsdæk-

kende søgesystem bibliotek.dk, og endelig 

fortæller vi om bibliotekets øvrige tilbud.

Forudsætning: 

Du skal være indmeldt som bruger. Hvis 

du ikke allerede er indmeldt, medbring dit 

sundhedskort, så du kan blive indmeldt.
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GRATIS BILLEDBEHANDLING 

MED PICASA 3

- FOR BEGYNDERE

Datoer:

Onsdag d. 21. september kl. 10.15 – 12.15 

Tirsdag d. 29. november kl. 16.00 – 18.00

Har du et digitalt kamera, og oplever du 

af og til, at billederne ikke bliver helt, 

som du havde håbet? På dette kursus 

lærer du at forbedre dine billeder, f.eks. 

at fjerne røde øjne, og tilføje flotte 

effekter. Vi bruger det gratis billedbe-

handlingsprogram ”Picasa” fra Google, 

der også gør dig i stand til at dele dine 

billeder med venner og familie via inter-

nettet.

Forudsætninger: 

Kendskab til brug af internettet. Med-

bring gerne dine egne billeder på cd-rom 

eller USB stick (ikke på memorycard fra 

kameraet).

”JEG HAR OVER 100 VENNER… 

PÅ FACEBOOK”

Datoer:	

Tirsdag d. 27. september kl. 10.15 – 12.15

Mandag d. 14. november kl. 16.00 – 18.00

Facebook har mere end 500 mio. faste 

brugere, hvoraf de 2,2 mio. er danskere. 

Men hvad er Facebook egentlig for no-

get? Det er et socialt værktøj, der gør 

dig i stand til at kommunikere med ven-

ner og bekendte verden over. 

På kurset lærer du at oprette en profil 

og at bruge Facebook til f.eks. at holde 

kontakt med venner og familie,

dele billeder og videoer og finde gamle 

klassekammerater. 

Forudsætninger: 

Kendskab til brug af internettet. Hvis 

du ønsker at oprette en Facebook-profil 

under kurset, er det nødvendigt, at du 

har en e-mail, du kan åbne fra internet-

tet, f.eks. Gmail eller Hotmail.
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ARBEJD VIDERE MED PICASA 

- WORKSHOP FOR LET ØVEDE

Datoer:

Torsdag d. 6. oktober kl. 10.15 – 12.15

Tirsdag d. 6. december kl. 16.00 – 18.00

Du har prøvet det gratis billedbehand-

lingsprogram Picasa og ønsker nu at gå 

i dybden med nogle af dets mange mu-

ligheder? På denne workshop er der intet 

fastlagt program, indholdet bliver be-

stemt af deltagernes interesser. Så har 

du noget, du ønsker at arbejde videre 

med eller tips og tricks, du vil dele med 

os andre, så kom med dine ideer. Vi vil 

meget gerne kende dine ønsker, allerede 

når du tilmelder dig kurset.

Forudsætninger: 

Kendskab til Picasa 3. Husk at tage dine 

billeder med, enten på en cd-rom eller 

et USB-stick (ikke på memorycard fra 

kameraet).

LÆR OM E-BØGER

Dato: 

Mandag d. 10. oktober kl. 16.00 - 18.00

En e-bog er en elektronisk bog, som man 

kan læse på en pc, visse mobiltelefoner 

eller en e-bogslæser. I USA har e-bogen 

stormende fremgang. I Danmark er vi 

endnu ikke så vidt, men antallet af e-

bøger på det danske marked forventes at 

stige betragteligt fremover. 

Kom og hør, hvordan du kan låne 

e-bøger fra biblioteket og se forskellige 

e-bogslæsere. E-bøger downloades fra 

internettet, så der er aldrig kø! 

Forudsætninger: 

Kendskab til brug af internettet og inte-

resse for e-bøger.
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SPRING KØERNE OVER - DOWNLOAD 

LYDBØGER FRA INTERNETTET

Dato:	

Torsdag d. 3. november kl. 10.15 – 12.15

Er du træt af at vente som nr. 48 i køen på den nyeste roman af din yndlingsforfatter, 

eller har du svært ved at få tid til at sætte dig ned og læse en bog, så er der hjælp at 

hente på netlydbog.dk.  Her kan du gratis downloade lydbøger til din pc og overføre 

dem til din mp3-afspiller. På kurset gennemgår vi trin for trin, hvordan man gør. 

Du kan læse mere om vores udbud af netlydbøger på bibliotekets hjemmeside 

taarnbybib.dk under ”Download lydbøger”. Husk: Der er aldrig ventetid på netlydbø-

ger. 

Vi fortæller også om mulighederne for podcast, der efterhånden findes mange steder 

på nettet, hvor du f. eks. kan høre et radioprogram på din computer eller du kan 

overføre det til f.eks. en mp3 afspiller. Men hvad er podcast egentlig for noget, og 

hvad kan du bruge det til? 

Forudsætning: 

Kendskab til brug af internettet. For at få adgang til Netlydbog.dk skal du være 

bosiddende i Tårnby Kommune og indmeldt som bruger på biblioteket. Hvis du ikke 

allerede er indmeldt, så medbring dit sundhedskort. 

OBS: Vær opmærksom på, at ikke alle mp3-afspillere kan anvendes til lydbøger. Hør 

mere om dette på kurset.

netlydbog.dk
– når det passer dig!

netlydbog.dk er 
bibliotekernes 

lydbøger på nettet.  
Her har du adgang 
til et stort udvalg af 

aktuelle titler for både 
børn og voksne.

netlydbog_a5.indd   1 05-11-2010   10:10:55
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AGEFORCE – NETVÆRK 

FOR VOKSNE 50+

Dato:	

Tirsdag d. 8. november kl. 10.15 – 12.15

Tøver du med at oprette en profil på 

Facebook? Så prøv først AgeForce, som 

er et netværk for alle over 50 år, der 

gerne vil mødes på nettet og i virkelighe-

den. Ideen er at samle de mange stærke 

kræfter blandt voksne mennesker og 

skabe et forum, hvor interesser og aktive 

fællesskaber står i centrum.

AgeForce.dk er gratis og enkelt at bruge. 

Der er ingen forstyrrende reklamer, og 

de oplysninger, du lægger ind på siden, 

er og forbliver helt dine egne. 

Forudsætning: 

Kendskab til brug af internettet.

Husk, at du også kan høre om AgeForce 

på bibliotekets inspirationsmøde 

onsdag d. 2. november kl. 16.00.

OPDAG DIN EGEN HISTORIE 

– PÅ NETTET

Datoer:	

Onsdag d. 21. september kl. 16.00 – 18.00

Tirsdag d. 15. november kl. 10.15 – 12.15

Slægtsforskning er din private dan-

markshistorie. Det kræver ingen særlige 

forudsætninger – alle kan gå i gang, og 

internettet er blevet en guldgrube af 

oplysninger. 

På kurset lærer du at navigere rundt i de 

vigtigste elektroniske kilder til slægts-

forskning - bl.a. arkivalieronline.dk, hvor 

du bl.a. kan finde de ældre, originale 

kirkebøger. 

Forudsætning: 

Kendskab til brug af internettet.
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MUSIK PÅ NETTET - FIND GRATIS OG LOVLIG MUSIK 

Dato:

Onsdag d. 5. oktober kl. 16.00 – 18.00

Internettet er en guldgrube af musik, og meget af det er helt gratis og lovligt - lige til 

at bruge! 

Vi viser dig nogle af de mest spændende steder på nettet, hvor du kan lytte til musik 

og dyrke din musikinteresse - uanset om du er til rock, jazz eller klassisk musik. 

Vi viser dig, hvor du kan høre musikken direkte (streaming), og hvordan du kan hente 

musik til din computer eller mp3 afspiller med ”downlån”.

Hør også om alle mulighederne på BibZoom.dk, som er bibliotekernes 

verden af digitale tjenester.

 

Forudsætning: 

Kendskab til brug af internettet.
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FIND DIN SKAT PÅ SKAT.DK

Dato: 	

Tirsdag d. 15. november kl. 16.00 – 18.00

www.skat.dk og TastSelv Borger er SKAT’s digitale tilbud, hvor du kan få svar på 

spørgsmål om din skat og ordne dine skattesager 24 timer i døgnet.

I TastSelv kan du indtaste dine tal til forskudsopgørelsen og selvangivelsen/ årsopgø-

relsen, beregne din skat, se dine opgørelser, ligesom en lang række nyttige informa-

tioner om skat er til rådighed. Du kan også indbetale restskat direkte på skat.dk.

På kurset bliver der foretaget en gennemgang af SKAT’s tilbud, primært vedrørende 

den enkelte borger, mens de erhvervsrelaterede tilbud kun vil blive omtalt i begræn-

set omfang.

Undervisningens formål er ikke at gennemgå skattereglerne generelt, men kun de 

digitale tilbud.

Forudsætninger: 

Kendskab til brug af internettet. Husk at medbringe din NemID eller din TastSelv 

kode, som blandt andet kan ses på ”papirudgaven” af de udsendte forskuds- og års-

opgørelser. 

Undervisere: Chefkonsulent Freddy Lundby og Seniorkonsulent Erik Christiansen, 	

SKAT København.

Du kan få oprettet NemID gratis på biblioteket før eller efter kurset. 

Husk blot gyldigt pas eller kørekort.
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GØR DIT RINGBIND DIGITALT

Datoer:	

Torsdag d. 10. november kl. 16.00 – 18.00

Onsdag d. 7. december kl. 10.15 – 12.15

Har du samlet hele dit liv i ringbind? Med en e-Boks får du en sikker digital postkasse 

som erstatning for dit ringbind. Vi viser dig, hvordan du opretter en e-Boks, og hvad 

du kan bruge den til. 

Gennem portalen borger.dk kan du desuden kommunikere med det offentlige på en 

nem og sikker måde med Post, hvor du ikke kun kan modtage men også afsende 

meddelelser til det offentlige. Vi viser dig, hvordan Post på borger.dk virker, og hvilke 

fordele du får.

Når du opretter en e-Boks eller vil bruge Post, skal du bruge NemID. På kurset viser 

vi, hvad NemID er, og hvad den kan bruges til. 

Forudsætninger: 

Kendskab til brug af internettet. 

Du kan få oprettet NemID gratis på biblioteket før eller efter kurset. Husk blot gyldigt 

pas eller kørekort.
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LÆR MERE OM IT – PÅ TÅRNBY 
KOMMUNEBIBLIOTEKER

For dig, der gerne vil lære mere om it og 
hvad du kan bruge det til. Det betyder 
ikke noget, om du ved lidt eller ingenting 
om IT i forvejen – alle kan blive bedre til 
udnytte internettets mange muligheder.

Er du allerede øvet i at gå på nettet, kan 

du også selv lære mere på hjemmesiden 

www.it-borger.dk

Her kan du i sektionen ”Lær om it” finde 

nyttige vejledninger og hjælpetekster 

om forskellige emner.

AOF - VIL DU VIDE MERE?

AOF Amager tilbyder også kurser i 

it-relaterede emner. 

F.eks. kan du tilmelde dig et 6-timers 

sms-kursus eller et 20-timers kursus i 

PC for begyndere.
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Tårnby Kommunebiblioteker

TILMELDINGSFRIST: SIDSTE FRIST FOR TILMELDING ER DAGEN FØR KURSET.

Ret til ændringer forbeholdes. 

Se i øvrigt informationsannoncen i lokalaviserne eller gå på nettet taarnbybib.dk
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HOVEDBIBLIOTEKET	 Tlf. 32 46 05 00 	

Kamillevej 10

2770 Kastrup

KURSUSTILMELDING:	 Tlf. 32 46 05 20

Åbningstider:

Mandag til torsdag: 	 Kl. 10 – 19

Fredag	 Kl. 10 – 17

Lørdag	 Kl. 10 – 15

Søndage 1. oktober – 31. marts: 	 Kl. 10 – 15

FILIAL VESTAMAGER 	 Tlf. 32 53 54 99

Ugandavej 111

2770 Kastrup	

Åbningstider:

Mandag, tirsdag, torsdag 	 Kl. 13 – 19

Onsdag 	 Kl. 10 – 16

Fredag 	 Kl. 12 – 16

Lørdag 	 Kl. 10 – 14


